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Objeto del estudio

Estudio Sectores de DBK

Gimnasios

(Diciembre 2023 - 12° edicién)

El estudio, elaborado a partir de informacion primaria procedente de las empresas lideres, profundiza en la evolucion reciente y las tenden-

cias del sector, los factores clave de éxito del negocio, las previsiones a corto y medio plazo, las oportunidades y amenazas a las que se

enfrentara en los préximos afos, y el analisis del marketing mix de los operadores mas destacados. El estudio recoge, asimismo, el posicio-

namiento y resultados de 40 de las principales empresas que operan en el sector.

Principales contenidos (ver indice detallado al dorso)
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Previsiones de evolucion del mercado

Empresas analizadas

Evolucién del nimero total de gimnasios y su distribucion por zonas geograficas y tamafios
Evolucion del valor del mercado, total y por tipo de servicio (actividades deportivas, otros servicios)
Evolucién del nimero de gimnasios de las principales empresas

Localizacién y ensefias de los gimnasios de las principales empresas

Instalaciones y cartera de servicios de los gimnasios de las principales empresas

Evolucién de la facturacion en el sector de las principales empresas

Cuotas de mercado de las principales empresas

Resultado antes de impuestos y su participacién sobre los ingresos de las principales empresas

Oportunidades y amenazas a las que se enfrenta el sector

Accura Curves
Activaclub David Lloyd
Altafit Deporocio
Anytime Fitness DiR

Arsenal Dos Deporte
Atalanta DreamfFit
Basic-Fit DulN Sports Club
Body Factory Enjoy

Brooklyn Fitboxing Fitness Place
Clarol Fitup

Principales magnitudes del sector

Forma Sport Paidesport Center
Forus RSG Group

Go fit Sano Center
Holiday Gym Serviocio

Inacua Sidecu

Infinit Fitness SmartFIT
MacrofFit Synergym
MegaSport Centre Viding
Metropolitan VivaGym

02 Centro Wellness Zagros Sports

Datos de sintesis, 2022

Nimero gimnasios (nov. 2023) 4.250

Crecimiento del nimero de

gimnasios (% var. 2023/2022) +4,3
O Superficie total (miles de m?) 4.750

O Mercado (mill euros)

- 2020 700
- 2021 815
- 2022 1.100

0 Crecimento del mercado

- %var. 2021/2020 +16,4
- %var. 2022/2021 +35,0

O Cuota de mercado conjunta en

valor (%)
- Cinco primeras empresas 26,4
— Diez primeras empresas 42,1

El mercado de gimnasios superé en 2022 el nivel prepandemia

La facturacion del sector de gimnasios aumenté un 35% en 2022, hasta los 1.100 millo-
nes de euros, que se une al 16% contabilizado el afio anterior. Aunque solo ligeramente,
se superd ya el nivel que se habia alcanzado en 2019, antes de la irrupcién de la pande-
mia de la COVID-19.

La prolongacién de la buena situacién econémica, el buen comportamiento del gasto
de las familias y del mercado de trabajo, asi como la recuperacion de la normalidad de
las condiciones sanitarias y la cada vez mayor preocupacion por la salud y el bienestar
fisico, favorecieron este sensible crecimiento del negocio de los gimnasios.

La ampliacion y diversificacion de la oferta, cada vez mds adaptada a las necesidades
y preferencias de la poblacion, la apertura de nuevos tipos de centro mds especiali-
zada y la subida de las tarifas aplicada en muchos casos impulsaron también el creci-
miento del mercado.

El nimero de gimnasios operativos en noviembre de 2023 era de 4.250, habiendo au-
mentado gracias a la apertura de centros y la compra de centros independientes por
las principales cadenas. Asi, el sector presenta una creciente concentracion. Los diez
primeros grupos reunieron en 2022 el 42% del valor del mercado, cuatro puntos supe-
rior a la de dos afios antes.
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Identificacién y segmentacion del sector

Principales conclusiones
Tabla 1. Datos de sintesis, 2022.
1. Estructuray evolucién del sector

1.6.

Contexto internacional

Tablas 2-3. Evolucién del valor del mercado (2006-2022), el nimero de gimnasios y usuarios (2008-2022) en el mundo.

Tablas 4-5. Evolucién del nimero de gimnasios (2001-2022) y usuarios (2005-2021) en Estados Unidos.

Tabla 6. Principales indicadores del sector de gestion de centros deportivos en Europa, 2019-2022.

Tablas 7-8. Evolucién del valor del mercado de gestion de centros deportivos (2020-2022) y del ndimero de usuarios de centros deportivos (2019-
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Tabla 22. Evolucién del mercado, 2003-2022.

Tabla 23. Evolucién de la facturacién media por gimnasio, 2003-2022.
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La demanda

Tabla 26. Evolucién del consumo final de los hogares, 2005-2022. Previsién 2023-2025.
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Costes, rentabilidad y financiacién

Tabla 49. Estructura media de costes y del balance, 2021. Tendencia 2022.
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2.1.

2.3.

2.4.

2.5.

Accionistas y recursos
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Tabla 83. Amenazas, oportunidades y tendencias, 2023.
3.2.  Previsiones de crecimiento
Tabla 84. Previsidn de evolucién del valor del mercado, 2023-2025.
3.3.  Proyectos y previsiones de las empresas
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